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論文摘要

產官學界在2014年到2015年間皆有許多醫療類App的發明。本文觀察臨床使用醫療類App的情況，探討App的介入會不會帶來醫病關係的改變。研究方法使用民族誌方法，並以研究助理的身分進入醫院，田野觀察心理治療類App的實驗和發展，並以某醫院為例。並在初步的研究結果顯示，App在剛出現的時候，受到醫療人員和病人的重視。但是隨著時間拉長和各種社會因素的影響，App的形態會開始固定，慢慢的不再創新和改版，而成為醫護人員習慣的一個輔助工具。

